ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE CARAZINHO
CAPITAL DA HOSPITALIDADE E DA LOGISTICA

LEI N° 8.605, DE 19 DE MAIO DE 2020.

Institui a regulamentacao do
funcionamento dos Residenciais
Terapéuticos Privados destinados ao
tratamento de pessoas com transtorno
mental no Municipio de Carazinho e da
outras providéncias.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE CARAZINHO, ESTADO DO RIO
GRANDE DO SUL.
FACO SABER que o Legislativo aprovou e eu sanciono e promulgo a

seguinte Lei:

-~ Art. 1° Institui dentro da Politica Municipal de Atencao Integral em Saude
Mental, além das regras aqui previstas, o Regulamento Técnico constante no Anexo |
integrante desta Lei, disciplinando as exigéncias minimas para o funcionamento dos
Residenciais Terapéuticos Privados para pessoas com transtornos mentais egressas
ou nao de hospitais psiquiatricos, com ou sem vinculos familiares, cuja licenca sera
concedida em carater provisorio a titulo precario.

§ 1° Os Residenciais Terapéuticos Privados sao espacos residenciais
com assisténcia 24 horas, visando a reabilitacao psicossocial, a reintegracao a familia
e ao convivio social, sendo estabelecimentos de interesse e apoio as politicas
publicas de saude, de cuidados, atencao, protegao, promogao e reinsergao social,
para pessoas portadoras de transtornos mentais, de ambos os sexos, com idade
acima de 18 anos.

§ 2° O Residencial Terapéutico Privado pode constituir-se e enquadrar-
se em uma das modalidades abaixo descritas, oferecendo os servicos adequados as
necessidades dos pacientes, conforme a classificacdo de dependéncia dos mesmos.

» (Casa Lar/Residéncia Terapéutica: para até 10 pacientes;
« TIPO I: de 11 a 20 pacientes;
+ TIPO II: de 21 a 30 pacientes.
§ 3° Somente os Residenciais TIPO | e TIPO Il poderao oferecer vagas
que contemplem os trés niveis de dependéncia, nao excedendo o numero de

pacientes descritos no § 2° do Artigo 1°, devendo apresentar comprovagao de
recursos técnicos para essa assisténcia, sendo elas:
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a) Nivel de Dependéncia Discreta: pacientes psiquiatricos com
necessidades de cuidados minimos de assisténcia, estaveis do ponto de vista clinico
e psiquiatrico, fisicamente autossuficientes quanto ao atendimento das necessidades
humanas basicas, sem comprometimento cognitivo ou alteracées cognitivas
controladas.

b) Nivel de Dependéncia Intermediaria: pacientes psiquiatricos com
necessidade de cuidados intermediarios de complexidade assistencial, com
dependéncia de 3 ou mais atividades de autocuidado para a vida diaria como
alimentacao, mobilidade e higiene, com comprometimento cognitivo, que impde certo
descontrole psiquiatrico ou fisico.

c) Nivel de Dependéncia Plena: pacientes psiquiatricos com
necessidades de alta dependéncia, crénicas no ponto de vista clinico, neurolédgico, de
enfermagem e psiquiatrico, encontrando-se acamadas, com alguma necessidade
especial como sonda nasoenteral ou gastrostomia, traque ostomizado, em uso de
oxigénio, com ulceras de pressao e sonda vesical.

Art. 2° Quanto as exigéncias de recursos humanos para o adequado
funcionamento dos Residenciais Terapéuticos, tendo em vista o objetivo de
ressocializagao e reabilitagao psicossocial e reintegracao a familia, o Residencial
Terapéutico devera contar com equipe minima de profissionais, de acordo com a
legisiagao vigente do Ministerio da Saude e da Secretaria Estadual de Saude do RS,
de normativas e documentos técnicos do Municipio de Carazinho e em consonancia
com a atengao em saude mental preconizada pela Politica Nacional de Saude Mental
no pais, sendo que cada modalidade devera contar com equipe de acordo com a
necessidade dos pacientes.

§ 1° Os Residenciais TIPO | e Il deverao contar com equipe técnica
minima, através da comprovacgao formal independente da natureza do vinculo, que
possibilite adequada avaliagao e a construcao de um Plano Terapéutico Individual,
visando a ressocializacao e reaproximacao com os familiares dos pacientes. Sendo
que a mesma devera ser composta por:

a) 01 (um) profissional de nivel superior (Enfermeiro) graduado em
enfermagem, com registro de classe no orgao respectivo, nos turnos da manha e
tarde, para atender aos pacientes com Niveis de Dependéncia Intermediaria e Plena.
(Podendo ser em 6 horas o Responsavel Técnico e outro profissional nas outras 6
horas)

b) 01 (um) Tecnico de Enfermagem por turno (manha, tarde e noite) para
cada 15 (quinze) pacientes com Nivel de Dependéncia Discreta.
c) 01 (um) Técnico de Enfermagem por turno (manha, tarde e noite) para cada 10
(dez) pacientes com Nivel de Dependéncia Intermediaria.

d) 01 (um) Tecnico de Enfermagem por turno (manha, tarde e noite) para
cada 03 (trés) pacientes com Nivel de Dependéncia Plena.

e) 01 (um) Cuidador de nivel médio com curso profissionalizante na
area, para cada 10 pacientes por turno (manha, tarde e noite); i‘e :
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f) 01 (um) Profissional de nivel superior (Educador Fisico) graduado em
educacgao fisica, com registro de classe no oOrgao respectivo, com carga horaria
minima de 02 (duas) horas semanais,

g) 01 (um) Profissional de nivel superior (Psicélogo) graduado em
psicologia, com registro de classe no érgao respectivo, com carga horaria minima de
20 (vinte) horas semanais;

h) 01 (um) Profissional de nivel superior (Assistente Social) graduado em
servico social, com registro de classe no 6rgao respectivo, com carga horaria minima
de 08 (oito) horas semanais;

1) 01 (um) Profissional de nivel superior (Médico Psiquiatra) graduado em
medicina, com residéncia em Psiquiatria ou com titulacao de Psiquiatra devidamente
reconhecido pelo orgao de classe, com carga horaria que atenda o quantitativo
necessario para suprir a demanda;

j) 01 (um) Profissional de nivel superior (Médico Clinico) graduado em
medicina, com registro de classe no 6rgao respectivo, com carga horaria minima de
02 (duas) horas semanais,

k) 01 (um) Profissional de nivel superior (Médico Neurologista) graduado
em medicina, com registro de classe no 6rgao respectivo, com carga horéaria que
atenda o quantitativo necessario para suprir a demanda;

[) 01 (um) Profissional de nivel superior (Farmacéutico) graduado em
Farmacia, com registro de classe no érgao respectivo, com carga horaria minima de
04 (quatro) horas semanais,

m) 01 (um) Profissional de nivel superior (Fonoaudiologo) graduado em
fonoaudiologia, com registro de classe no 6rgao respectivo, com carga horaria que
atenda o quantitativo necessario para suprir a demanda,;

n) 01 (um) Oficineiro/Artesao, com experiéncia de trabalho na condicao
de oficineiro ou artesdo, com carga horaria de 04 (quatro) horas semanais divididas
em 02 vezes por semana;

0) 01 (um) Profissional de nivel superior (Nutricionista) com registro de
classe no 6rgao respectivo, com carga horaria de 04 (quatro) horas semanais;

p) 01 (um) Profissional de nivel superior (Fisioterapeuta) com registro de
classe no oOrgao respectivo, para as Iinstituicoes que atendam os niveis de
dependéncia intermediaria e plena, minimo 01 vez por semana com carga horaria que
atenda o quantitativo necessario para suprir a demanda;

q) Para servicos de limpeza: 01 (um) profissional para cada 100m2 de
area interna ou fragao por turno diariamente;

q) Para o servico de alimentacao: 01 (um) profissional para cada 20
(vinte) pacientes, garantindo a cobertura de dois turnos de 08 (oito) horas;

r) Para o servico de lavanderia: 01 (um) profissional para cada 30 (trinta)
pacientes, ou fracao diariamente.
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§ 2° O Residencial podera terceirizar os servicos de limpeza e
lavanderia, sendo obrigatoria a apresentacac do contrato e da coépia do alvara
sanitario da empresa terceirizada, em caso de terceirizagdo destes servicos, o
Residencial estara dispensado de manter quadro de pessoal proprio e area fisica
especifica para os respectivos servicos.

§ 3° O Residencial tipo Casa Lar/Residéncia Terapéutica somente
podera ter pacientes de nivel de dependéncia discreta e devera contar com equipe
técnica minima, através da comprovacao formal independente da natureza do vinculo,
que possibilite adequada avaliagao e a construcao de um Plano Terapéutico
Individual, visando a ressocializacdoc e reaproximacdo com os familiares dos
pacientes, organizando o movimento e circulacao dos pacientes na rede de atencéo e
nos ambientes de socializagao, sendo composta por:

a) 01 (um) profissional de nivel superior (Enfermeiro) graduado em
enfermagem, com registro de classe no 6rgao respectivo, que seja o responsavel
técnico, com carga horaria minima de 20 (vinte) horas semanais;

b) 01 (um) Tecnico de Enfermagem por turno (manha, tarde e noite);

¢) 01 (um) Oficineiro/Artesao, com experiéncia de trabalho na condicao
de oficineiro ou artesao, com carga horaria de 04 (quatro) horas semanais dividas em
02 vezes por semana, '

d) 01 (um) Cuidador de nivel medio com curso profissionalizante na
area, para cada 10 pacientes por turno (manha, tarde e noite), que sera responsavel
pelo acompanhamento dos pacientes nas rotinas diarias da casa, bem como nas
atividades previstas no Plano Terapéutico Individual.

§ 4° Os Residenciais tipo Casa Lar/Residéncia Terapéutica deverao
contar também com equipe de apoio como servigos de cozinha, de limpeza e demais
servigos gerais para adequada manutencao e organizagao do estabelecimento.

Art. 3° Os Residenciais Terapéuticos Privados deverao atender aos
requisitos exigidos pela legislacao sanitaria vigente, comprovada mediante vistoria in
loco, além de estar de acordo com o Regulamento Técnico do Anexo |, conforme
cada servigo prestado.

§ 1° O Residencial deve apresentar Projeto Arquitetdnico aprovado
respeitando os requisitos de infraestrutura fisica, previstos neste Regulamento
Técnico, além das exigéncias estabelecidas em codigos, leis ou normas pertinentes,
quer na esfera federal, estadual ou municipal e, normas especificas da ABNT -
Associacao Brasileira de Normas Técnicas.

Art. 4° O estabelecimento respondera processo administrativo sanitario
nos termos da Lei Federal n® 6.437/1977 estando sujeito as penalidades previstas
sempre que descumprir a legislacao federal, estadual e municipal e em especial

guando:
| — Vier a constituir-se em ameaca a saude publica;
Il — Nao atender as demandas especificas de cada paciente no ambito
do cuidado integral em saude e assisténcia;
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Il - Vier a ferir os direitos dos pacientes conforme a carta de direitos dos.
pacientes da saude;

IV — Nao atender os prazos estabelecidos para regularizagao;

\/ — Estar evidenciado o desinteresse do estabelecimento em sua
adequacao frente as exigéncias.

Art. 5° O controle, a fiscalizagao e a avaliacao periddica destes
Residenciais é de competéncia da Secretaria Municipal e/ou Estadual de Saude e da
Vigilancia Sanitaria do Estado e/ou Municipio, que podera solicitar a documentacao
necessaria para avaliacao, controle e fiscalizacao.

Art. 6° Os Residenciais Terapéuticos Privados em consonancia com o §
1°, Artigo 6° dessa Lei, deverao destinar 70% do numero total de vagas para
pacientes previamente domiciliados no Municipio de Carazinho em razao da Lei
Federal n® 10.216 de 06 de abril de 2001 e o direito do paciente ao tratamento em seu
territorio de moradia, sendo que o restante das vagas podera ser preenchido com
pessoas advindas de outros Municipios do Estado do Rio Grande do Sul.

§ 1° Em caso de necessidade de vaga para uso de municipes, o Nucleo
de Saude. Mental podera requisitar a liberacdo da vaga ocupada por pacientes
oriundos de outros municipios.

Art. 7° Os Residenciais Terapéuticos Privados preexistentes a data da
publicacao desta Lei terao prazo de 06 (seis) meses para sua adequacgao.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

0

Gabinete do Prefeito, 07 de abril de 2020. /%ZZJ
Mi hmitz

Prefeito |

Registre-se e publique-se no Painel
de Publicagbes da Prefeitura:
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Anexo |
REGULAMENTO TECNICO

1. CONCEITUACAO DE RESIDENCIAIS TERAPEUTICOS PRIVADOS

1.1. Os Residenciais Terapéuticos Privados sdo espacos residenciais para pessoas
portadoras de transtornos mentais, de ambos os sexos, com idade acima de 18 anos,
com assisténcia 24 horas, visando a reabilitacdo psicossocial, a reintegracao a familia
e ao convivio social, sendo estabelecimentos de interesse e apoio as politicas
publicas de saude, de cuidados e atencao, protecdo, promogéo e reinsergao social.

1.2. Entende-se por cuidador a pessoa responsavel pelo cuidado e assisténcia ao
paciente, com idade acima de 18 anos, sem distingdo de género, com nivel médio de
ensino completo e curso profissionalizante na area.

2. DO INGRESSO

2.1. No ingresso ao Residencial Terapéutico o paciente (ou responsavel legal quando
houver) com diagnodstico de transtorno mental devera, apresentar encaminhamento de
médico psiquiatra publico ou privado com registro no CREMERS, constando a
indicacao de tratamento por tempo determinado ou periodo para reavaliacdo do
paciente no servico, bem como Relatorio ou Estudo Social de equipe técnica de
referéncia em saude mental publica ou privada com registro no respectivo conselho
do Estado do Rio Grande do Sul.

2.2. Apos avaliacao da situacao fisica, psicoloégica e social do paciente o Residencial
realizara todos os registros referente ao tratamento em prontuario individualizado,
constando todos os atendimentos realizados.

2.3. O proprietario do Residencial Terapéutico do Tipo Casa Lar devera providenciar a
vinculagao imediata do paciente aos o6rgaos de Assisténcia Primaria, Secundaria ou
de Rede de Assisténcia em Saude Mental.

2.4. O paciente (ou responsavel legal) também devera apresentar comprovante de
recebimento de beneficio previdenciario ou declaracao de outros rendimentos quando
houver, assim como termo de Curatela ou Tutela se for o caso.

3. DO CUIDADO EM SAUDE

3.1. O Residencial Terapéutico ficara responsavel pela elaboragao do PTI — Plano
Terapéutico Individual focado na reapropriagcdo do espaco residencial como moradia,
na construgcao de habilidades para a vida diaria, referentes ao autocuidado,
alimentacao, vestuario, higiene, formas de comunicacao e aumento das condicoes
para (re)estabelecimento de vinculos afetivos, com consequente inser¢cao deles na
rede social existente, que devera ser revisado a cada 6 meses para reavaliacao.

3.1.1. O Residencial Terapéutico devera organizar e manter atualizados e com facil
acesso 0s documentos necessarios a fiscalizacao, avaliacao e controle social, além/
da confeccao e apresentacao do prontuario individual dos pacientes constando:
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a) dados pessoais, nome completo, data de nascimento, RG e CPF:
b) endereco e telefone de um responsavel;
c) o local de tratamento anterior;
d) profissional de referéncia nos servicos da Rede de Salde;
)

e) receitas das medicacbes em uso (assinadas pelo médico responsavel e com data)
e horarios da administracao;

f) exames em geral;

g) especificidades relevantes de serem registradas no que diz respeito a saude do
paciente.

3.2. O paciente devera ser avaliado sistematicamente no servico de saude de
referéncia e com a equipe técnica do Residencial, visando o acompanhamento do
tratamento, bem como o processo de reabilitacao.

3.3. O paciente do servigo que demandar cuidados psiquiatricos ou clinicos intensivos
devera receber o atendimento adequado em servigo da rede publica e/ ou privada, s6
podendo retornar ao Residencial quando estabilizado.

3.4. O responsavel pelo Residencial, quando nao houver responsavel legal pelo
paciente, devera viabilizar a forma de encaminhamento e acesso para os
atendimentos especificados nos itens 3.2 e 3 3

3.5. O paciente que nao tiver autonomia para circular pela cidade e nao dispuser de
familiar para acompanha-lo(a), o Residencial devera disponibilizar um cuidador da
equipe para acompanha-lo(a).

4. DO ESPACO FISICO
4.1. O espaco fisico do Residencial devera:

a) dispor de dimensoes especificas para abrigar os pacientes, que serao acomodados
no numero maximo de 03 (trés) pacientes por quarto com camas individuais, nao
podendo ser beliche, com distancia minima de 80 cm entre uma cama e outra (RDC
283/2005),

b) possuir sala de estar, quartos, copa e cozinha, banheiro em niimero adequado aos
pacientes, com privacidade e agua quente e fria, sem contato direto com a cozinha e
comodos com mobilidrio necessario para o conforto, privacidade e comodidade dos
pacientes;

C) possuir sala de convivéncia adequada ao numero de pacientes, bem como possuir
sala para o desenvolvimento de atividades e oficinas direcionadas aos pacientes;

d) dispor de espaco externo descoberto para lazer, propiciando o desenvolvimento de
atividades ao ar livre (solarium com bancos, vegetacao e outros),

e) dispor de ambientes adequadamente ventilados, iluminados e rigorosamente
higienizados que podem ser compartithados de acordo com a afinidade funcional e
utilizacao em horarios ou situacoes diferenciadas;
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f) no caso do local atender pessoas com dificuldades de locomocao, o espaco fisico
do Residencial devera estar adequado as exigéncias da legislacao municipal vigente;

g) evitar acumulo de sucata, descartando adequadamente todos os materiais em
desuso e demais residuos;

h) toda construgao, reforma ou adaptagdo na estrutura fisica do estabelecimento,
deve ser precedida de aprovacao de projeto arquiteténico junto a autoridade sanitaria
local bem como do 6rgaoc municipal competente.

i) Para liberacdo do alvara de localizacao e funcionamento o projeto assim como o
local de instalacdo, dependerao de aprovacao prévia pelo departamento de Vigilancia
Sanitaria.

4.2. A casa que acolher casais devera disponibilizar dormitorio préprio.

4.3. Os Residenciais Terapéuticos deverao ser localizados impreterivelmente em area
urbana do municipio e de preferéncia nas proximidades dos servicos da rede saude.

5. DAS MEDICACOES
5.1. O armazenamento da medicacao devera ser feito:
a) em local fresco e arejado, sem incidéncia de luz solar direta;
b) em recipientes individuais e devidamente identificados:

c) em armario apropriado, que permanecera devidamente chaveado, ficando a chave
na posse do responsavel pelas medicacoes.

5.2. O Residencial Terapéutico ficara responsavel pela disponibilizacao das
medicacdes conforme a prescricao medica,

5.3. O Residencial Terapéutico nao podera contar com estoque de medicacdo. A
quantidade a ser armazenada refere-se ao periodo de intervalo previsto entre as
consultas do paciente com seu medico.

6. DEMAIS DISPOSICOES

6.1. O Residencial devera garantir, no minimo, quatro refeicoes diarias: cafée da
manha, almoco, lanche da tarde e jantar.

6.2. Os alimentos deverao ser armazenados e manipulados dentro das normas
estabelecidas pela Vigilancia em Saude.

6.3. Quando houver a necessidade de uso de fraldas o Residencial sera responsavel
pela aquisicao das mesmas, podendo ser acionado o servico de fornecimento de
fraldas via Municipio e Estado.

6.4. O funcionamento do Residencial devera:

a) priorizar as necessidades dos pacientes, visando & constru¢ao progressiva da sua
autonomia nas atividades da vida cotidiana e ampliacao da insergao social;

b) buscar a reabilitacao psicossocial, com oferta ao acolhido de projeto de
reintegracao social, garantindo o acesso a programas de alfabetizacao, de reinsercao
ao trabalho e/ ou de recursos comunitarios;
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c) permitir e estimular que os pacientes estejam envolvidos na administracédo e na
gestao do Residencial, desenvolvendo atividades da vida diaria de modo a contribuir
com a rotina da casa, respeitando seus limites, sem que tais atividades sejam
consideradas trabalho ou exploracao de mao de obra, mas sim uma forma de
tratamento psicossocial,

d) permitir e garantir o livre acesso dos pacientes aos registros relativos a sua vida e
saude;

e) comunicar aos 6rgaos competentes do municipio (Secretaria de Saude, 62 CRS e
Ministério Publico Estadual) a situacao de abandono familiar do paciente, a auséncia
de identificacao civil e sua movimentagao referente a entrada, saida, hospitalizacao,
obito, reintegracao familiar e autonomia.

6.5. E vedado aos Residenciais:
a) explorar mao de obra dos pacientes, ressalvado o disposto no item 6.4;
b) manter quarto trancado ou isolado;

c) manter o paciente contra sua vontade, resguardadas as excecodes legais e de risco
de vida para si e/ou terceiros ou de intoxicacdo por substancias quimicas, devendo
ser avaliadas e documentadas por profissional médico e/ou ordem judicial;

d) divulgar informacao a respeito da pessoa, imagem ou outra modalidade de
€Xposigan, sendo permitida quando ocoirer a pievia aulorizagao por escrito pela
pessoa ou responsavel.

7. DA DOCUMENTA(}AQ NECESSARIA PARA CADASTRO E ALVARA
SANITARIO E DE FUNCIONAMENTO.

7.1. O Residencial Terapéutico deve possuir Alvara Sanitario atualizado expedido pelo
orgao sanitario competente, de acordo com o estabelecido na Lei Federal n°. 6.437,
de 20 de agosto de 1977.

7.2. O Residencial Terapéutico Privado deve estar legalmente constituido e
apresentar o Estatuto/Contrato Social registrado.

7.3. O Residencial deve apresentar o Alvara de Localizagao e Funcionamento.

7.4. Apresentar Programa Terapéutico e Plano Terapéutico Individual a ser revisado a
cada 6 meses pela equipe técnica multidisciplinar.

7.5. O Residencial Terapéutico deve possuir um Responsavel Tecnico - RT pelo
servigo que respondera pela instituicao junto a autoridade sanitaria local.

7.6. Devera apresentar Certificado de Responsabilidade Técnica do Responsavel
Técnico, o qual deve possuir formacgao de nivel superior.

7.7. O Residencial Terapéutico deve celebrar contrato formal de prestacao de servigo
com os pacientes, responsavel legal ou Curador em caso de interdicao judicial,
especificando o tipo de servigo prestado bem como os direitos e as obrigagdes da
entidade e do paciente.

7.08. O Residencial devera manter contrato com empresa especializada em servico
de remocéao.
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7.09. O Residencial deve apresentar Copia do Termo de Adesao ac Protocolo de
Exposi¢cao Ocupacional a Material Biologico no Ntcleo da Satde do Trabalhador junto
a Vigilancia Municipal.

7.10. O Residencial deve apresentar Projeto Arquitetdnico aprovado respeitando os
requisitos de infraestrutura fisica, previstos neste Regulamento Técnico, além das
exigéncias estabelecidas em codigos, leis ou normas pertinentes, quer na esfera
federal, estadual ou municipal e, normas especificas da ABNT - Associacao Brasileira
de Normas Técnicas referenciadas neste Regulamento.

7.11. O Residencial deve apresentar Plano de Gerenciamento de Residuos e manter

contrato formal de prestagcao de servicos com a empresa responsavel pelo
recolhimento, comprovando através do certificado de coleta de residuos de servico de

saude.

7.12. O Residencial deve apresentar Certificado de Limpeza e Manutencao do ar-
condicionado, Certificado de Limpeza do Reservatério de agua, Certificado de
Desinsetizacao e Desratizacao de estabelecimentos que possuam Alvara Sanitario
valido.

7.13. A manipulagao, preparagao, fracionamento, armazenamento e distribuicao dos
alimentos devem seguir o estabelecido na RDC n°. 216/2004 que dispdes sobre
Regulamento Técnico de Boas Praticas para Servicos de Alimentacao.

Gabinete do Prefeito, 19 de maio de 2020.
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